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　形成外科が他の外科と大きく異
なる点は、「見た目の美しさ」にこ
だわる診療科であること。ここを
追すると、自然に「美容外科」に
行きつきます。
　私がまだ研修医だった頃、けが
による傷を縫合した後、ほとん
ど傷口がわからないほどきれいに
治ったことがありました。その際、
患者さんが私の想像をはるかに越
えて喜ばれたことから、「見た目に

明治時代には二重まぶた手術

こだわる外科医も必要」と感じ、このような分野を専門領域とする形成外科の道を志しました。以来、
大学病院や市中病院で形成外科医として診療に従事するかたわら、併せて美容外科にも注力し研鑽と
経験を積んできました。美容外科診療を行うためには形成外科学の知識や技術、そして理念が必要不
可欠だからです。
　人の外見は内面の表れと言いますが、逆もまた然りで、外見は私たちの想像以上に内面にも影響を
及ぼし、コンプレックスから人と会うのがおっくうになったり、新しいことにチャレンジする気持ち
がしぼんでしまったりする事があります。こうした内面の心の負担を外面から外科的に取り除き、内
外面の両方から健全にしようとするのが、形成外科や美容外科に共通した考えです。
　なかには、「親からもらった身体にメスを入れること」をためらう方もいらっしゃるでしょう。そう
した方や手術を受けられる方には、治療目的をしっかりと確認してもらい、どうしていま必要なのか、
自分とよく向き合って考えてもらうことにしています。もちろん身体にメスを入れないレーザーや注
射、化粧品などのダウンタイムの短い治療も行っております。ぜひ一度、ご相談ください。

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　―――――美容外科部長　小島正裕　

　意外に思われるかもしれませんが、我が国日本では明治時代にはすでに美容外科を取り入れていま
した。美甘光太郎という眼科医が 1896 年（明治 29年）、世界初の二重まぶた手術を行ったという記
録が残っています。基本的な手術の技法は今とほんど変わらない、素晴らしい技術だったようです。
当時の文明開化、西洋化の流れもあり、西洋的な顔立ちになる美容外科は耳目を集め、その後、「見た
目の美しさ」を追求する医師は、西端驥一・耳鼻咽喉科医、内田孝蔵・眼科医と続き、世界的にも高
い技術力を誇る現代日本の美容外科へと連綿とつながっていきます。
　美容外科は、当時のお洒落を意識する人々の間で男女問わず
に流行し、それらについての書籍も出版。昭和初期には目だけ
でなく鼻、頬、口唇、耳、皮膚、毛、乳房などさまざまな部位
の美容手術が行われました。関東大震災の被災者には目の傷や
火傷跡の拘縮などを無償治療もしていたようです。
　我々日本人は古くから芸術や建築、さらには衣食住において
も美を意識して暮らしてきました。明治に美容外科がすんなり
受け入れられたのも、そうした日本人の美的感覚に合致したか
らなのでしょう。
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保険診療の治療

■ 美容外科関連疾患
　 　陥没乳頭、 腋臭症、 原発性腋窩多汗症、
　　外傷性刺青、 各種アザなど

保険適応外の治療

医師紹介

Toshihiro Fujiwara

藤原 敏宏
非常勤医師

兵庫医科大学形成外科講師

日本形成外科学会専門医。

得意分野 ： 眼瞼下垂、 皮膚

腫瘍、 ケロイド ・ 肥厚性瘢痕　

趣味 ： ジョギング

病院で美容外科手術
　当科最大の特徴は、医療設備が整い、多くの専門診療科がそろう「病院」の美容外科であるということです。全国的
にも美容外科をもつ一般病院は少なく、なかでも美容外科手術を行う病院は極めてわずかです。当院の診療スタッフは
手術や処置等に習熟しており、多くの施設基準をクリアした安全性の高いシステムのなか、エビデンス（科学的根拠）
に基づいた医療を提供しています。また、外傷や手術後の傷跡などの外見的な治療について、保険診療では限られた治
療しか行えませんが、保険外の自由診療を取り入れることで治療の選択肢が大きく広がります（ただし同一疾患に対し
て混合診療は行えません）。そして、院内の他の診療科と連携して診療していることも特徴のひとつ。現在のところ、形
成外科を中心に皮膚科、眼科、乳腺外科、消化器外科、泌尿器科等と連携し、診療にあたっています。

　（初診 3,300 円 〈税込〉、 再診 1,100 円 〈税込〉）

■ まぶたとその周辺（66,000 円 〈税込〉 ～）

　 　二重まぶた手術：埋没法、 全切開法、 小切開
　　法等、 各種術式に対応
　　 目元を大きく見せる手術：目頭切開、 目尻切開
　　 目の周りのくま、 たるみ取り：眼窩脂肪除去、 眼瞼下垂（保険適用となる場合あり）など

■ 各部位のしわ取り（33,000 円 〈税込〉 ～）
　　 全額部、 眉間、 目尻、 えら、 梅干ししわなど：ヒアルロン酸注入、 ボトックス注射など

■ 各部位のしみ取り（3,300 円 〈税込〉 ～）
　 　医薬化粧品、 レーザー

■ まつげ治療
　 　グラッシュビスタなど

■ 乳がん手術後の乳房再建術に関連する手術
　　 豊胸、 乳房縮小、 乳房固定術など
＊脱毛や脂肪吸引は行っておりません。 価格、 その他につきましては診療時、 医師に直接ご相談ください。

美容外科スタッフ

■ AGA（うす毛）治療（１箱 4,400 円 〈税込〉 ～）
　 　

■ 刺青除去（各種 3,300 円 〈税込〉 ～）

■ 美肌治療
　 　イオン導入、 ピーリング、 ダーマペンなど

Masahiro Kojima

小島 正裕
美容外科部長

形成外科部長

日本形成外科学会専門医、 医

学博士。 得意分野 ： 顔面外傷、

難治性潰瘍、 乳房全般

趣味 ： 読書 （とくに医学史）、 登山



受診の方法

　　　 吹田徳洲会病院 美容外科（形成外科）　

　06-6878-1110（代）
〒 565-0814 大阪府吹田市千里丘西 21-1
https://www.suita.tokushukai.or.jp

受付：月曜～金曜 13:00 ～ 16:30　土曜日 9:00 ～ 12:30 ＊日曜、 祝日休み
＊美容外科は完全予約制となっております。 まずは形成外科（保険診療）の受診
をお願いいたします（形成外科は予約なしで診療可能）

Access

吹田徳洲会病院

南山田小学校

山田第二小学校

スーパーマルヤス

オートバックス

山田千里丘

JR
千里丘

千里丘

西口

無料
シャトルバス

電車：JR 「千里丘」 駅徒歩約 15 分
バス：最寄り駅より送迎バスあり。 詳細はウェブサイトまで
　　  ▶ 　https://www.suita.tokushukai.or.jp
車   ：駐車場 260 台あり（外来診療時 5 時間まで 100 円、 以降 30 分 /100 円）
　　  名神、 中国、 近畿道の各高速道路の吹田インターより 5 分、 国道 423 号線（新御堂筋）、 大阪府道 2 号線大阪中央環状線　
　　  千里中央インターより 15 分　　

　　まずは形成外科外来を受診してください
　　　月曜午前か木曜午後に形成外科外来を受診し、 お悩みの箇所をご相談ください（保険診療）

　　 保険適応外と判断された場合は美容外科外来へ
　　　初診にて保険適応外と判断された場合、 美容外科外来（第 1、 3 土曜と、 第 2、 4 木曜午前）を
　　   受診していただきます（自由診療）

　　必要があれば手術を施行します
　　　手術は、 火曜、 第 1、 3 木曜午前、 金曜午前に手術を行っています（自由診療）

Schedule

1.

2.

3.

お電話によるご予約 ・ お問い合わせ

JIH 認証、日本医療機能評価、ISO9001:2015 認証、JMIP 認証取得


