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　新年明けましておめでとうございます。皆様にとりまして本年もすばらしい年と

なりますようお祈り申し上げます。

　当院は開院6年目に入りました。昨年は11月に、三つのがんを克服した仁科亜季

子さんをお招きして開院5周年記念健康フェスタを開催致しました。千人を超える

地域の皆様にお越しいただき、心より感謝申し上げます。初の健康フェスタでは、

各診療科の紹介や医療機器を展示。また、子供たちの遊戯・バレエ・空手など地域の

方々によって繰り広げられる舞台が、私にとっては目標である「地域に根ざす病院」

としての姿として感じられ、とても嬉しい気分でした。

　本年も、皆様に望まれている医療とは何か、何を伸ばせば地域の方々に満足して
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金香 充範　病院長金香 充範　病院長

北田 文則　副院長北田 文則　副院長
新年おめでとうございます。昨年11月の健康フェスタで当院も更に地域に周知されたと思います。

ご協力ありがとうございました。今後当院は救急医療、循環器医療だけでなく、がん医療に邁進

していこうと考えています。全がん5年生存率が66％となってきた現在、ロボット手術、内視鏡

手術による低侵襲外科治療、放射線治療、化学療法は言うまでもなく、がんゲノム医療、緩和疼

痛治療、IVR治療などを阪大や他の徳洲会病院とも協力して推進していかないといけません。そ

の他、国際医療、健診センターも充実してきました。皆で協力して地域で生き抜いていきましょう。

公文 啓二　副院長公文 啓二　副院長
明けましておめでとうございます。庚（かのえ）子（ね）の年が始まります。当院の集中治療センター

は昨年9月にスーパーＩＣＵに認定されました。本年は年初よりさらにハイケアユニット（ＨＣＵ）

を開設します。庚の年は新しい環境へ体制を整える年であり、子の年は人材育成・活用に取り組

む年だといわれています。当院の救急・集中治療はより一層充実した体制となります。Walk the 

Talks です。皆様のご多幸をお祈りいたしますとともに本年もご指導・お力添え何卒よろしくお

願い申し上げます。

崎山 昌代　看護部長崎山 昌代　看護部長
新年明けましておめでとうございます。

開院して6年目に入り、各診療科医師を中心に副診療部、看護部共に力を合わせ、一段と連携が

とれるようになりました。更に各部門の強みを活かし、妥協することなく、創意工夫を繰り返し、

より良い医療と介護が提供できるように努めてまいります。

今年の干支、子年にちなんで『寝ず身』になるように、真面目にコツコツと地域の皆様のお役に立

てるように頑張ります。今年もよろしくお願いいたします。

・・・

頂けるかを熟考し、HCU病棟の開棟、訪問看護や在宅医療の開始、質の高いケアミックス病院となることを目指

して、様々なことに積極的に取り組んでまいります。

　「断らない医療」と「望まれる医療」、そして「患者とその家族に寄り添う医療」という三つの大きな目標に向かっ

て、今年も邁進いたします。皆様には本年も何卒ご支援ご協力を賜りますようよろしくお願い申し上げます。
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　新年明けましておめでとうございます。皆様におかれましては、この新しい一年が

さらに良い年でありますよう心からお祈り申し上げます。

　「笑顔とあいさつがあふれる老健」「アイデアがあふれる老健」「会話があふれる老健」

「優しさがあふれる老健」「未来があふれる老健」そんな老健が職員の希望です。昨年、

職員のアンケート結果で決めた５つの「あふれる老健」です。テーマ毎に5グループ

に分け、具体的にどのような行動や活動をすれば実現するかを決定し、実行していま

す。職員が自発的に決定し実行することで、サービスの質の向上につながると期待で

きるからです。職員数は外国人の皆さんのおかげで増えました。中国から看護婦2名。

はぐくむ 2020.1

酒井 敬　施設長酒井 敬　施設長

松宮 清美　副院長松宮 清美　副院長
明けましておめでとうございます。当院は6年目に入りました。少しずつできることを増やし、

救急の受け入れ等地域の皆様のご要望に応えるべく努めてきました。医療・介護を通し地域の一

員として活動する中で、地域とともに発展したいと願っています。今年は、求められる医療に加

えて、当院が特徴を打ち出せるような医療にも注力したいと思います。よろしくお願いします。

最後になりましたが、皆様のご健康とご発展を祈ります。

眞野 富也　副院長眞野 富也　副院長
明けましておめでとうございます。当院も6年目となり、遂に昨年末の12月、念願だった病棟

365床が全て満床となりました。眼科もオープンして3回目のお正月を迎えます。白内障手術に

おいても多焦点眼内レンズがかなり普及してきましたが、先進医療保険が今年の3月には見直さ

れる予定です。今後どういう形になるのか現段階ではまだわかっていません。医学の進歩は目覚

ましく常に最先端の知識を吸収し、患者さんに最善の医療を提供できるようこれからもスタッフ

一同努力してまいります。

植嶋 敏郎　事務部長植嶋 敏郎　事務部長
新年明けましておめでとうございます。旧年中は格別のご厚情を賜り厚く御礼申し上げます。昨

年は日本中を席巻した「ONE　TEAM」、流行語大賞でも話題になりました。今年は東京オリンピッ

ク・パラリンピックでまた盛り上がりそうです。吹田徳洲会病院、徳洲苑も5年の節目を超え次の

ステージへ進みます。新たに開ける世界のキーワードは「質（Quality）」、ONE　TEAMで目指し

ます。本年もよろしくお願い申し上げます。

ベトナムから介護留学生が3人、技能実習生が2名仲間になりました。皆さんにはしっかり学んでもらい老健で活

躍してくれるように願っています。

　新しい年がスタートします。今年もよろしくお願いいたします。
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市民公開講座市民公開講座
「足の血管が気になりませんか？　下肢静脈瘤のお話」「足の血管が気になりませんか？　下肢静脈瘤のお話」
　11月16日（土）、千里ライフサイエンスセンター　山村雄一記念ホールにお

いて、当院心臓血管外科部長の澁谷卓医師による市民公開講座が開催されまし

た。今号では、「下肢静脈瘤」の治療と予防をテーマにした、当講座の概要を

ご紹介します。

　澁谷医師は最初に身体における動脈と静脈の役割の違いを分かり易くレク

チャーした上で、「下肢静脈瘤は命を脅かすとか、一刻を争うような病気では

なく、重症化しても歩けなくなることはありません。ただ、普通に生活してい

ても、知らず知らずのうちに足の静脈がほころび、慢性化し劣化していく状態

を招きます。私たちが提供する医療の目的は、出来るだけ体に負担を与えない

ようにして、症状を改善する治療を行っていくことです」と強調しました。

　続けて澁谷医師は、静脈瘤のでき易い特徴として、①女性に多い（妊娠・出産

が影響）②加齢と共に増加③立ち仕事の人――等を挙げ、「夕方、足がだるい」、

大阪大学大学院医学研究科　特任教授

吹田徳洲会病院　心臓血管外科部長

澁谷　卓

「痒い」、「足の血管がポコポコ触れる」、「血管が浮き出ている」、「足がむくむ」、「寝ている時に足がつる」、「皮膚

が茶褐色になる、硬くなる」、「下腿部分に皮膚腫瘍が出来る」等の具体的な症状を写真で説明。下肢静脈瘤の様々

な治療法・手術の内容を紹介しながら、症状の軽減や悪化予防に効果がある弾性ストッキングの正しい使用法につ

いて解説。澁谷医師の講演終了後は、下肢動脈瘤エコー検査のライブ映像や、弾性ストッキングの紹介と実演が行

われました。

　この日は257名がご来場。多くの方に好評であったため、３月７日にも講演会を行う予定です。ご興味がおあ

りの方は、ぜひお越しください。

　【下肢静脈瘤で当院の診察を希望の方は】

・まずはかかりつけ医にご相談の上、できるだけご紹介状をご準備ください。

・初診の方は、まず木曜日の午前診で受診いただきます。診察予約センターにてご予約をお取りの上ご来院ください。

　電話番号　　06-6878-1184

　受付時間　　平日13：00～16：30　　土曜9：00～12：30　(日祝休 )

Event

11 月     土
16



5はぐくむ 2020.1

緩和ケア病棟でクリスマス会を開催緩和ケア病棟でクリスマス会を開催
　当院11階の緩和ケア病棟でクリスマス会を開催しました。

当日は患者様やご家族等、約30名が参加し、ノンアルコー

ルビールやジュースで乾杯、クリスマスケーキやお菓子に舌

鼓を打ちました。クラリネットの生演奏と合唱による楽しい

ひとときのあとには、サンタクロースの扮装をしたスタッフ

からプレゼント。患者様お一人ひとりにクリスマスプレゼン

トを手渡し、笑顔あふれる大変、和やかな会となりました。

吹田徳洲苑でクリスマス ・ イベント吹田徳洲苑でクリスマス ・ イベント

　介護老人保健施設「徳洲苑」でクリスマス・イベントが開催されま

した。当日は、毎年、恒例の吹田東高校マリンバクラブの皆さんに

お越し頂き、「赤鼻のトナカイ」や「聖しこの夜」などのクリスマス

ソングに加え、利用者の皆様には大変、懐かしい「南国土佐を後にし

て」等、昭和の楽曲が、次々と披露されました。

　そして、先生の歌に合わせて高校生の皆さんが踊り、利用者様に

握手して回り、演奏終了後のスタンディングオベーションでは利用

者様、ご家族様による大拍手。利用者様に「元気を与える」イベント

となりました。

12 月     金
13

歌って踊るマリンバで大盛況歌って踊るマリンバで大盛況12 月     土
21

1 階ロビーにて院内ギャラリーを設置1階ロビーにて院内ギャラリーを設置

　当院の1階ロビーにて、12月14日から25日の間、ＭＯＡ美術館吹田市児童作

品展を実施しています。ＭＯＡ美術館奨励賞、吹田市長賞等を受賞した絵画や書

等の展示作品は多彩かつユニークで、引きつけられるものが少なくありません。

期間中、多くの方が足をとめて、お子さんならではの、みずみずしい感性が表現

された作品を楽しんでいました。

吹田市児童作品展を実施吹田市児童作品展を実施 12 月     土
14

12 月     水
25～
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＊月～金、吹田徳洲会病院 9：30 発と 12：00 発は乗車定
   員 9 名
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＊伊射奈岐神社は同神社駐車場内に停車
＊月～金、吹田徳洲会病院 9：30 発と 12：00 発は乗車定
   員 9 名

＊乗車定員は 9 名
＊土・日・祝は運休
＊乗車定員は 9 名
＊土・日・祝は運休

モノレール宇野辺駅方面巡回モノレール宇野辺駅方面巡回
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土曜月～金曜

月～金曜

土曜

月～金曜

月～金曜

7:30 7:50

JR 千里丘駅西口
→吹田徳洲会病院

8:25 8:43

9:00 9:25 9:43

11:00 11:25 11:43

10:00 10:25 10:43

12:00 12:25 12:43

13:00 13:25 13:43

14:00 14:25 14:43

15:00 15:25 15:43

吹田徳洲
会病院着

吹田徳洲
会病院発

阪急南千里駅
セブン

イレブン前

吹田徳洲
会病院発

　

吹田徳洲
会病院着

　

モノレール

南茨木駅発

　

モノレール南茨木駅方面モノレール南茨木駅方面

8:40

9:40

10:40

11:40

12:40

13:40

14:40

15:40

16:10

8:55

9:55

10:55

11:55

12:55

13:55

14:55

15:55

16:25

9:10

10:10

11:10

12:10

13:10

14:10

15:10

16:10

16:40

8:208:00 8:30

9:00 9:10 9:20 9:30

10:00 10:10 10:20 10:30

11:00 11:10 11:20 11:30

12:00 12:10 12:20 12:30

13:00 13:10 13:20 13:30

JR 茨木駅発
吹田徳洲
会病院発

吹田徳洲
会病院着

船戸医院発 船戸医院発

月～金曜

●交通事情により時刻表と誤差が生じる場合や、諸事情によりバスの停車地を予告なく変更する場合がございます。

＊日曜・祝日と年末年始（12 月 31 日～ 1 月 3 日）は基本的に運行しておりません。

＊モノレール南茨木方面、モノレール宇野辺駅方面、阪急南千里駅方面、阪急摂津市駅方面、JR 茨木駅方面の乗車定員は９人です。

●交通事情により時刻表と誤差が生じる場合や、諸事情によりバスの停車地を予告なく変更する場合がございます。

＊日曜・祝日と年末年始（12 月 31 日～ 1 月 3 日）は基本的に運行しておりません。

＊モノレール南茨木方面、モノレール宇野辺駅方面、阪急南千里駅方面、阪急摂津市駅方面、JR 茨木駅方面の乗車定員は９人です。

この冬、さらに北千里駅方面、旧吹田市民病院方面、千里山方面で増便を予定！この冬、さらに北千里駅方面、旧吹田市民病院方面、千里山方面で増便を予定！

新しく「JR 茨木駅」の運行も開始しました！新しく「JR 茨木駅」の運行も開始しました！

14:00 14:10 14:20 14:30

15:00

8:40

9:40

10:40

11:40

12:40

13:40

14:40

15:4015:10 15:20 15:30
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医療法人沖縄徳洲会医療法人沖縄徳洲会

https://www.suita.tokushukai.or.jphttps://www.suita.tokushukai.or.jp

〒565-0814　大阪府吹田市千里丘西21-1〒565-0814　大阪府吹田市千里丘西21-1

06-6878-9100(代表)06-6878-9100(代表)

吹田徳洲苑吹田徳洲苑
介護老人保健施設介護老人保健施設

06-6878-1110(代表)06-6878-1110(代表)

吹田徳洲会病院吹田徳洲会病院

1月14日（火）
14：00～

1月17日（金）
14：00～

第４回 「相続税の対策とその落とし穴」

増加する前立腺がん治療
（PSA検診からダヴィンチ）

最新の乳腺情報

健康診断を有効に活用して日頃の生活に
生かしましょう

1月21日（火）
14：00～

1月23日（木）
14：00～

松宮清美・副病院長

　

酒井敬・徳洲苑施設長

　

盛口佐和子・盛口佐和子税理士
事務所・税理士

和田福広・徳洲苑・理学療法士
　

1月16日（木）
14：00～

肥満予防で健康管理♪

1月29日（水）
14：00～

要介護状態になっても、自宅で自分らしい
生活を送りましょう
～介護保険・社会資源の活用について～

転ばないためにはどうすればよいか？

髙池登紀子・吹田徳洲苑・ケア
マネジャー

1月28日（火）
14：00～

1月27日（月）
14：00～

藤本泰久・乳腺外科部長

千葉真史・管理栄養士

院内地下１階
講堂

院内地下１階
講堂

院内地下１階
講堂

院内地下１階
講堂

院内地下１階
講堂

院内地下１階
講堂

金香充範・病院長
血液がドロドロ？血管がつまる？　心臓編
～病院長を囲んでなんでも相談～

千里ニュータウン
プラザ６階
ラコルタ

吹田市立千里山コミ

ュニティセンター

（会議室1・2）

演医 療 講 1月医療講演一覧 (参加費無料)

摂津市立コミュニ
ティプラザ
（２階会議室４）

長島裕樹・薬剤師
　

1月31日（金）
14：00～

腎の働きと透析治療の現状についてご説明
します

インフルエンザについてご説明致します

井上忠幸・臨床工学技士
　

1月30日（木）
14：00～

茨木市クリエイト
センター
（204号室）

第10回　吹田徳洲苑介護教室

事前予約が必要です

介護施設を見学しませんか？
　

吹田徳洲苑見学会
日時

場所

1月20日（月）14：00～

吹田徳洲苑　地下1階（講堂）

下記までご連絡お願い致します。

 TEL.06-6878-9100（担当：並河）


